
Turnhalle: Großturnhalle Rühen Achtung: Flucht- und Rettungswege sind immer freizuhalten!
Belegungszeitraum: Winter 2023/2024 (01.11.2023 bis 15.03.2024) Stand: 2023-11-01

ZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel 1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel 1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel 1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel 1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel

14:00
-

14:30

Verein

Hauptschule Rühen Ganztagsangebot
bis 15:15 Uhr + Realschule Rühen in Kooperation mit
Hauptschule

Hauptschule Rühen Ganztagsangebot
bis 15:15 Uhr + Realschule in Kooperation mit
Hauptschule

Haupt- u. Grundschule Rühen Ganztagsangebot
bis 15:15 Uhr / Realschule 2 Kurse allein

Grundschule Rühen Ganztagsangebot
bis 15:15 Uhr

Sportart
Teinehmeranzahl

Altersgruppe

14:30
-

15:00

Verein
Sportart
Teinehmeranzahl

Altersgruppe

15:00
-

15.30

Verein
Sportart
Teinehmeranzahl JFV Allerlöwen (15:15 - 16:15 Uhr) JFV Allerlöwen (15:15 - 17:30 Uhr) JFV Allerlöwen (15:15 - 16:30 Uhr) TV Jahn Rühen
Altersgruppe Kinderfussball Kinderfussball Kinderfussball (15:15 - 16:00 Uhr)

15:30
-

16:00

Verein ÜL: Horst Schulz ÜL: Horst Schulz ÜL: Ansgar Schneider JFV Allerlöwen (15:30 - 17:30 Uhr) Dance
Sportart 1 + 2 uE-Jugend 1-5 E-Jugend 1-3 uF-Jugend Kinderfussball ÜL: Rusch/Hertle
Teinehmeranzahl 25 Kinder 70 Kinder 40 Kinder ÜL: Lena Jander; Marcos Presedo 16 Personen
Altersgruppe 3 - G-Jugend ab 3 Jahre

16:00
-

16:30

Verein TV Jahn Rühen (16:00 -. 17:30 Uhr) TV Jahn Rühen 4- uF-Jugend TV Jahn Rühen
Sportart Eltern-Kind Turnen (16:00 - 17:00 Uhr) 30 Kinder (16:00 - 17:00 Uhr)
Teinehmeranzahl ÜL: Kretschmann tänzerische

Früherziehung
ZSV Brome (16:00 - 17:00 Uhr) Dance

Altersgruppe 30 Personen Hanball ÜL: Oster/Boubakri

16:30
-

17:00

Verein ab 1 Jahr ÜL: Müller ÜL: Brandt JFV Allerlöwen (16:30 - 18:15 Uhr) TV Jahn Rühen 22 Personen
Sportart 15 Personen Mini Kinderfussball (16:30 - 18:15 Uhr) ab 7 Jahre
Teinehmeranzahl ab 3 Jahre 12 Kinder ÜL: Lars Fischer Dance 
Altersgruppe 1-3 D-Jugend ÜL: Winter/Oster

17:00
-

17:30

Verein TV Jahn Rühen ZSV Brome (17:00 - 17:30) 45 Kinder 16 Personen TV Jahn Rühen
Sportart (17:00 - 18:30 Uhr) Handball gemischte Gruppe (17:00 - 18:30 Uhr)
Teinehmeranzahl Dance ÜL: Brandt Dance
Altersgruppe ÜL: Winter Mini / 20 Kinder ÜL: Reisch/Schneider

17:30
-

18:00

Verein TV Jahn Rühen TV Jahn Rühen 16 Personen ZSV Brome (17:30 - 18:30) JFV Allerlöwen SV Rühen (17:30 - 19:00 Uhr) TV Jahn Rühen TV Jahn Rühen 15 Personen
Sportart (17:30 - 18:45 Uhr) (17:30 - 19:00 Uhr ab 10 Jahre Handball (17:30 - 18:00 Uhr) Badminton-Jugend (17:30 - 18:30 Uhr) (17:30 - 18:30 Uhr) ab 14 Jahre 
Teinehmeranzahl Geräteturnen Turnen Wettkampf ÜL: Fiedler / Podgurski ÜL: Gino Kaiser ÜL: J. Huendorf Geräteturnen Geräteturnen
Altersgruppe ÜL: Noack/Bethge ÜL: Allermann weibl. / männlich E-Jugend E-Jugend (20 Pers.) 10 - 18 Kinder ÜL: Noack/Bethge ÜL: Allermann

18:00
-

18:30

Verein 20 Personen 15 Personen 20 Teilnehmer TTC Rühen 10 - 18 Jahre 20 Personen 20 Personen
Sportart ab 6 Jahre ab 11 Jahre (18:00 - 20:00 Uhr) ab 6 Jahre ab 5 Jahre 
Teinehmeranzahl Tischtennis ZSV Brome (18:15 - 20:00 Uhr)
Altersgruppe 6 - 12 Teilnehmer Handball 

18:30
-

19:00

Verein TV Jahn Rühen ZSV Brome (18:30 - 20:00 Uhr) 18 - 75 Jahre ÜL: Janke TV Jahn Rühen TV Jahn Rühen TV Jahn Rühen
Sportart (18:30 - 20:00 Uhr) Handball männliche C-Jugend (18:30 - 19:30 Uhr) (18:30 - 19:30 Uhr) (18:30 - 20:30 Uhr)
Teinehmeranzahl TV Jahn Rühen Dance ÜL: Podgurski bei Punktspielen 12 Teilnehmer Turnen Wettkampf Turnen Wettkampf Dance
Altersgruppe (18:45 - 19:30 Uhr) ÜL: Winter weibliche C-Jugend auch länger ÜL: Noack/Bethge ÜL: Allermann ÜL: Winter

19:00
-

19:30

Verein Turnen Wettkampf TV Jahn Rühen 16 Personen 12 Teilnehmer SV Rühen (19:00 - 22:00 Uhr) 20 Personen 15 Personen 16 Personen
Sportart ÜL: Noack/Bethge (19:00 - 20:00 Uhr) ab 16 Jahre Badminton ab 6 Jahre ab 11 Jahre ab 16 Jahre 
Teinehmeranzahl 20 Personen Fitness ÜL: S. Poetter
Altersgruppe ab 6 Jahre ÜL: Müller 10 - 20 Teilnehmer

19:30
-

20:00

Verein 20 Personen 18 - 70 Jahre TSV Brechtorf (19:30 - 20:30 Uhr)
Sportart Erwachsene Zumba
Teinehmeranzahl ÜL: Karin Eisner
Altersgruppe 5 - 15 Teilnehmerinnen

20:00
-

20:30

Verein SV Rühen (20:00 - 22:00 Uhr) ZSV Brome (20:00 - 22:00 Uhr) ab 20:00 Uhr 3/3 der Halle ZSV Brome (20:00 - 22:00 Uhr) 20 - 75 Jahre 
Sportart Basketball Handball Handball
Teinehmeranzahl ÜL: Leo Perrone ÜL: Janke ÜL: Queckenstedt 
Altersgruppe 6 - 14 Teilnehmer Männer / Mixed Männer / Mixed 

20:30
-

21:00

Verein 20 - 45 Jahre 12 Teilnehmer 12 Teilnehmer SV Rühen (20:30 - 22:00 Uhr)
Sportart Fussball im Wechsel mit A-Jugend/Alte Herren
Teinehmeranzahl ÜL: Rene Bosse
Altersgruppe 10 - 20 Teilnehmer

21:00
-

21:30

Verein
Sportart
Teinehmeranzahl

Altersgruppe

21:30
-

22:00

Verein
Sportart
Teinehmeranzahl

Altersgruppe




